FamilyRoss Vi o

Vendredi :
Soir : Panés de colin + purée
Samedi :

Midi : Coquillettes sauce provencale
Soir : Tarte pomme de terre et camembert

Dimanche :

Midi : Riz + courgettes sautées
Soir : Les restes

Lundi :

Midi : Oeufs durs + épinards
Soir : Soupe + croutons

Mardi :

Midi : Gnocchis + ratatouille
Soir : Sandwichs au thon + chips de 1égumes

Mercredi :

Midi : Cordons bleu au fromage + petits pois
Soir : Pommes de terre sautées + lentilles

Jeudi :

Midi : Paella
Soir : Les restes

Vendredi :

Midi : Raviolis aux légumes



