FamilyRoss Vi o

Vendredi :
Soir : Pizza + salade
Samedi :

Midi : Colin sauce oseille + quinoa
Soir : Soupe + croutons

é\ Dimanche : é\

Midi : Gnocchis + ratatouille
Soir : Apéritif dinatoire de Noél + bliche

A Lnds 4

Midi : Cuisse de canard confites + pommes duchesse + fagots d'haricots verts + bliche
Soir : Feuilletés au fromage + salade

Mardi :

Midi : Reste cuisses de canard + accompagnement
Soir : Soupe croutons

Mercredi :

Midi : Pates carbonara
Soir : Tarte tomate/ poivron/ mozza

Jeudi :

Midi : Reste pates carbonara
Soir : Oeufs cocotte

Vendredi :

Midi : Raviolis aux légumes
Soir : Soupe + croutons

Samedi :

Midi : Nuggets végétariens + flageolets



